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An:
Kostentrager der GKV

Deisenhofen, August 2025

Kostenvoranschlag fur ambulante Gruppenpsychotherapie

Sehr geehrte Damen und Herren,

entsprechend der gemeinsamen Abrechnungsempfehlungen der Bundespsychotherapeutenkammer, der
Bundesarztekammer, dem Verband der Privaten Krankenversicherung und den Beihilfestellen von Bund und
Landern zur Erbringung neuer psychotherapeutischer Leistungen setzen sich die Kosten fir eine ambulante
Gruppenpsychotherapie in meiner Praxis wie folgt zusammen:

GOP-Ziffer Steigerungssatz | Anzahl Summe
812a - Psychotherapeutische Sprechstunde (je 2 x 25 min) 2,3 2 268,12 €
870 — Probatorische Sitzung (50 min) 2,3 2 201,10 €
801a — Erhebung des psychischen Befunds 2,3 2 67,04 €
855a - Durchfuhrung, Auswertung und Besprechung einer 1,8 1 75,75 €

psychologischen Testbatterie (3 Testverfahren)

812a - Gruppenpsychotherapeutische Kurzzeittherapie 2,3 10 | 1.340,60 €
(je 2 x 50 min)

812a — Psychotherapeutische Kurzzeittherapie, Einzelsitzung ( je 2,3 2 268,12 €
2 x 25 min)

801a — Erhebung des psychischen Befunds 2,3 2 67,04 €
Gesamt 2.287,77 €

Beste GruRe,
Dipl.-Psych. Petra Zinsberger
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